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entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

entrée

viande

légume

fromage

dessert

godter

semainedu 5au 9 seitembre 2011 semaine du 12 au 16 seitembre 2011

melon

émincés de poulet sauce
facon héarnaise

coquillettes

spécialité
fromagére

mousse au
chocolat au lait

tomates
vinaigrette

steak haché VBF
sauce brune

chou fleur
persillé

yaourt sucré

gaufre au sucre

repas Normand
carottes rapées

roti de porc*

sauce au cidre
roti de volaille

pommes
noisettes

camembert

tarte aux pommes
jus de pomme

taboulé

batonnets de saumon
panés et citron

haricots verts

suisse sucré

fruit frais

melon

sauté de bceuf VBF

sauce fagon marchand
de vin

riz

fromage a pate
molle

compote de
pomme

paté de foie*

filet de poulet

sauce aux 4 baies

carottes vapeur

fromage blanc
sucré

fruit frais

concombres
vinaigrette

poéliée de hoky doré
au beurre et citron

brocolis sauce
blanche

tomme Py

creme dessert
saveur chocolat

salade verte sauce
au thon

ravioli pur boeuf
VBF au gratin

suisse ardme

banane

melon

haut de cuisse de
poulet réti (sans jus)

chou fleur sauce
blanche

yaourt brassé
sucré aux fruits
mixés

hiscuits sablé des
flandres

semaine du 19 au 23 septembre 2011

betteraves
vinaigrette

jambon au

torchon*
jambon de volaille

frites et ketchup

pointe de brie

fruit frais

ceuf dur
mayonnaise

boulettes au boeuf
VBF sauce au poivre

semoule et
courgettes

fromage blanc
sucré

fruit frais

Repas Antillais

concombres et
ceeur de palmier

cceur de merlu
sauce colombo

riz aux épices et
a l'ananas

fromage

spécialité pomme
saveur biscuitée
nectar de fruits
exotiques

radis beurre

saucisses de
strashoura*

saucisses de volaille

lentilles aux lardons
de volaille et carottes

suisse sucré

cocktail de fruits
au sirop

semaine du 26 au 30 septembre 2011

carottes rapées

poéliée de hoky doré
au beurre et citron

purée épinards
pomme de terre

fromage ala
coupe

flan go(it vanille
nappé caramel

pizza au fromage

r6ti de beeuf VBF froid
et mayonnaise

mezze penne

emmental

fruit frais

laitue iceberg

nuggets de
volaille

haricots verts

yaourt ardme

biscuits langue de
chat au chocolat




