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semaine du 27 avril au ler mai 2015 VACANCES SCOLAIRES

semaine du 04 au 08 mai 2015 VACANCES ZONE B

demi concombres (production salade de pomme de concombres (production macédoine au
pamplemousse taboulé Repas provengal locale) vinaigrette terre & la ciboulette carottes rapées locale) vinaigrette thon
tomates sauce
basilic
saucisses* sauté de veau sauce | courgette fargie | cubes de saumon sauce cordon bleu | filet de poisson blanc | roti de beeuf froid | beeuf haché VBF a
grillées aux olives vertes (volaille) fagon mousseline (volaille) sauce curry coco VBF et ketchup la provencale
saucisses de volaille
lentilles (et . . purée épinards haricots verts jus |  semoule et pommes
brocolis vapeur blé doré FERIE ) . . mezze penne FERIE
carottes) pomme de terre aux échalotes ratatouille noisettes
emmental a la spécialité montboissier
carré de I'est suisse sucré fromage de chevre coupe fromagére camembert (morbier) yaourt sucré
créme dessert pomme bicolore compote de gélifié saveur
saveur chocolat | (production locale) grillé abricot péche au sirop fruit frais de saison pomme chocolat FRAISES
jus de raisins
semaine du 11 au 15 mai 2015 semaine du 18 au 22 mai 2015
paté* de campagne et tomates salade quimpéroise concombres (production
radis beurre cornichon vinaigrette melon (pdt thon) carottes BIO | sajade de "perles” | Repas "anglais” | locale) sauce Gboulete
laitue iceberg
goulash de beeuf | poélée de colin omelette filet de poulet sauté de beeuf roti de porc* sauce sh (ooisson b émincés de poulet
. . . A . S| 0ISSON blanc
VBF doré au beurre basquaise sauce au cidre BIO créme de poivrons | p(gn;) i sauce aux agrumes
parmentier céleri
filet de poulet en sauce
et beeuf VBF
. . 3 . chips (pommes de . .
petits pois purée courgettes tiz FERIE pommes de terre haricots verts courgettes ferre campagnardes) | 1z paélla (aux
carottes pomme de terre grenailles et chou rouge BIO (vapeur) fruits de mer)
fromage blanc spécialité fromage blanc . spécialité
sucré fromagére pointe de brie tomme suisse sucré carré de l'est aréme yaourt sucré BIO fromagére
moelleux saveur mousse saveur flan godt vanille
chocolat fruit frais de saison banane chocolat fruit frais de saison | nappé caramel | fruit frais de saison carrot cake compote BIO
sirop de menthe




